- Der Weltmeister ist nicht nur im Kopf fit

Magnus Carlisen spielt gerne FulBball und Basketball, lenkt sich auf dem Weg zur Titelverteidigung mit Sportiibertragungen ab

SCHACH Wer Magnus Carlsen fiir ei-
nen kiihlen, disziplinierten Rationa-
listen hilt, liegt falsch. Der Norwe-
ger, der wihrend des WM-Duells in
Dubai 31 Jahre alt wurde, ist deshalb
so gut im Schach, weil er es schafft,
sowohl am koniglichen Spiel als
auch am Training und an der Vorbe-
reitung Spal} zu haben.

Das Auswendiglernen von Zug-
folgen hilt der Weltmeister deutlich
kiirzer als seine Rivalen. In Stellun-
gen, von denen andere gelangweilt
sind, findet er oft noch Details, die
ihn auf die Gewinnerstral3e bringen.

Alles klar In Dubai gelang dem Nor-
weger in der elften Partie der vierte
Sieg gegen seinen russischen He-
rausforderer Jan Ne-
pomnjaschtschi, damit machte der
wihrend des WM-Duells 31 Jahre alt
gewordene Carlsen in der auf 14 Par-
tien angesetzten Weltmeisterschaft
friihzeitig alles klar. Mit 7,5:3,5 ver-
teidigte er seinen Titel bereits zum
vierten Mal mit Erfolg. Ihm gelang
es Ofter als seinem Gegner, pripa-

rierte Zugfolgen aufs Brett zu brin-
gen. Mit einem klaren Vorteil aus
der Eroffnung kam er aber nur in
der zweiten Partie und vergab seine
Chance durch ein Ubersehen. Min-
destens so wichtig wie seine Eroff-
nungsvorbereitung erwies sich sei-
ne mentale Stirke. Vor dem Match
hatte Carlsen iiber seinen Gegner

~Eswird vielleicht seine
groBte Herausforde-
rung, wie er Rickschla-
ge wegsteckt.”
Magnus Carlsen

gesagt: ,Es wird vielleicht seine
grofite Herausforderung, wie er

Riickschlige wegsteckt.“
Anfangs spielte Ne-
pomnjaschtschi auf Augenhohe.

Nach dem Remis in der fiinften Par-
tie dullerte er erstmals Unmut, weil
er aus einer vorteilhaften Stellung
nicht mehr gemacht habe. In der

sechsten Partie erschwerte er sich
durch einige unverstindliche Ent-
scheidungen die Verteidigung. Ob-
wohl noch kurz vor Ende ein Remis
drin war, musste sich der Russe
nach fast acht Stunden Spielzeit und
136 Ziigen geschlagen geben. Es
war die nach Ziigen lingste Partie in
der bis 1886 zuriickreichenden Ge-
schichte der Schachweltmeister-

“schaft.

Nach dieser -strapaziosen Partie
schaffte es der Herausforderer am
folgenden Tag nicht, mit Weil}
Druck zu machen. In der achten und
neunten Partie unterliefen ihm dann
schwere Patzer, wie sie auf hochs-
tem Niveau sonst nicht zu sehen
sind. Nepomnjaschtschi gab zu und
leistete Abbitte, dass sein Spiel eines
Groflmeisters nicht wiirdig war.

Carlsen dagegen blieb konzen-
triert, und das verdankt er auch sei-
ner physischen Fitness. Am liebsten
spielt er FuBball und Basketball, was
auch an den spielfreien Tagen in Du-
bai fiir ihn auf dem Programm stand.
Um nach Partien den Kopf frei zu
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Der Meister steht vor der erneuten Krénung: Magnus Carlsen liegt im WM-Duell ge-
gen Jan Nepomnjaschtschi schon fast uneinholbar vorne.

kriegen, schaut er gerne Spiele der
Premier League, La Liga oder NBA.

Wertvolles Aktienpaket Seine Ti-
telverteidigung ist auch eine gute
Nachricht fiir die Play-Magnus-Fir-
mengruppe, die seit Beginn der Pan-
demie stark expandiert hat und an
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die Osloer Borse gegangen ist. Sein
Aktienpaket ist derzeit umgerech-
net acht Millionen Euro wert.

Fiir Carlsen ist es bereits der fiinf-
te Sieg in einem WM-Kampf — und
sein bestbezahlter: 1,2 Millionen
Euro Preisgeld kassiert er als
Champion. dpa



