
ter Magnus Carlsen gepusht wurde.
Das ist deutlich schneller, da werden
15-Minuten-Partien gespielt. Das ist
für Leute, die neu im Schach sind,
spannender, weil die Züge schneller
kommen. Man sieht die Spieler au-
ßerdem über die Webcam. Sie fühlen
sich unbeobachtet. Da entgleisen ih-
nen schon mal die Gesichtszüge,
wenn sie etwas nicht so Schlaues ge-
macht haben. Ich glaube aber, dass
der Boom auch dadurch zustande
kommt, dass Leute, die nicht so gut
sind, ihre Spiele streamen.

Zum Beispiel beim Online-Fernseh-
sender Rocket Beans TV, bei dem Sie
auch als Moderator arbeiten.
Gustafsson: Genau, zum Beispiel in
dem Format „Zugzwang“. Da ha-
ben sich relative Schachneulinge, die
aber zum Beispiel als Streamer be-
kannt waren, im Schach ausprobiert.
Das ist aus Publikumssicht vielleicht
spannender als Profipartien, bei de-
nen man als neuer Schachspieler mit
bloßem Auge nicht erkennen kann,
wer einen Fehler gemacht hat. Wenn
man aber Leuten zuschaut, die auch
neu sind, dann sieht man: Oh nein,
der Turm wird angegriffen – zieht er
ihn weg oder nicht? Dadurch hat
man dann schon ein bisschen mehr
Action. Und alles, was ich kommen-
tiere, lebt selbstverständlich auch
von dem unglaublich großartigen
Kommentar.

Rocket Beans TV ist eigentlich ein
Sender für Gaming und Popkultur. An
Schach denkt man da nicht als Erstes.
Wie passt das zusammen?
Gustafsson: Ich bin ein Kind der
Popkultur und eben auch Schach-
spieler. Deswegen waren die Gren-
zen für mich nie so gigantisch. Ob
man jetzt irgendein Videospiel spielt
oder Schach: So unterschiedlich ist
das nicht. Es wird eben irgendwas
online gespielt, kompetitiv, mit Stra-
tegiekomponente.

Interview: Jakob Stadler

dafür, dass die Leute Schach durch
Corona entdeckt haben. Vielleicht
kann man einfach nicht den ganzen
Tag „Among Us“ spielen (das Vi-
deospiel „Among Us“ hat ebenfalls ei-
nen Boom in der Corona-Zeit erlebt,
Anm. d. Red.).

Glauben Sie, dass der Schach-Boom
nachhaltig ist?
Gustafsson: Ich kann das schwer ein-
schätzen. Vielleicht bleibt auch
„Among Us“ statt Schach. Aber
Schach hält sich seit Langem auf ei-
nem stabilen Niveau. Ich bin jetzt
seit sieben Jahren hauptberuflich
Schachkommentator und wir hatten
immer unser Publikum. Ob die
Bubble jetzt größer wird oder ir-
gendwann keine Bubble mehr ist,
weiß ich nicht. Aber Schach gibt es
nicht erst seit gestern.

Kommentierte Schachspiele – wer
dazu keinen Bezug hat, für den klingt
das vielleicht erst einmal langweilig.
Wie können Sie so jemandem überzeu-
gen, dass es das vielleicht doch nicht
ist?
Gustafsson: Früher haben wir mehr
klassische Partien kommentiert, die
dann sechs, sieben Stunden dauern.
Da vertreibt man sich die Zeit, in-
dem man Blödsinn erzählt. Es hat
sich aber einiges verändert. Zuletzt
haben wir zum Beispiel ein Online-
Format gezeigt, das vom Weltmeis-

Seit Herbst gibt es Geschichten über
ausverkaufte Holz-Schachbretter.
Der Wikipedia-Artikel zum Thema
Schach wird jetzt drei- bis viermal so
oft aufgerufen wie vor einem Jahr. Sie
sind Großmeister, Schach-Moderator,
-Kommentator und einer der Gründer
der Schach-Plattform Chess24. Sie
haben den Schach-Boom wahrschein-
lich auch bemerkt?
Jan Gustafsson: Ich bin nicht der
große Zahlenmensch. Aber natür-
lich bekommt man das mit. Auf
Twitter oder wo ich mich sonst rum-
treibe. Auch in der Welt da draußen
werde ich öfter angesprochen von
Leuten, die vorher nichts mit Schach
zu tun hatten. Die fragen: Was für
ein Schachbrett soll ich mir kaufen?
Was sind die richtigen Schachfigu-
ren? So kriege ich auch ganz ohne
Statistik mit, dass das Interesse an
Schach seit „Damengambit“ viel
größer geworden ist. Spannender
Effekt!

„Damengambit“ ist eine extrem erfolg-
reiche Schach-Serie, die Ende Okto-
ber auf Netflix veröffentlicht wurde –
dann kam der Boom. Sind Sie der Se-
rie dankbar?
Gustafsson: Ich weiß nicht, als alter
Zyniker spüre ich eigentlich keine
Dankbarkeit. Es ist auf jeden Fall in-
teressant. Wir haben aber schon vor
„Damengambit“ einen Schach-
Boom gesehen. Im März, April –
vielleicht nicht ganz zufällig gleich-
zeitig mit dem ersten Lockdown.
Der erste Boom fand vor allem auf
der Streaming-Plattform Twitch
statt. Da sind die Schach-Streamer
größer geworden und es haben auch
viele Streamer, die davor nichts mit
Schach zu tun hatten, damit ange-
fangen. Jetzt ist es noch mal mehr
geworden, zeitgleich mit dem zwei-
ten Lockdown. Aber warum sich die
Leute, die jetzt wieder mehr zu
Hause sind, ausgerechnet mit
Schach beschäftigen und nicht mit
Sudoku oder irgendwas anderem…
Das liegt sicher auch an „Damen-
gambit“. Ach, komm, ich bin dank-
bar. (lacht)

Was macht Schach denn in der Coro-
na-Krise so attraktiv?
Gustafsson: Ich sollte vielleicht ein
besserer Werbebotschafter sein,
aber ich hab keine klare Erklärung

Wie eine Serie für
einen Schach�Boom sorgt

Interview Der Denksport ist ein Gewinner der Corona-Pandemie – dank
„Damengambit“. Großmeister Jan Gustafsson sucht Erklärungen

Jan Gustafsson kommentiert Schachspie�
le und hat in dem Denksport den Rang ei�
nes Großmeisters. Foto: Gustafsson

Die Netflix�Serie „Das Damengambit“ (hier Hauptdarstellerin Anya Taylor�Joy) erschien im Oktober auf Deutsch – und löste zu�
sammen mit dem Lockdown einen Schach�Boom aus. Foto: dpa, Netflix

● Jan Gustafsson, 41, kommt aus
Hamburg und ist deutscher
Schachspieler mit dem Rang Groß�
meister. Er arbeitet als Schach�
Kommentator und �Moderator. Er ist
einer der Gründer der internatio�
nalen Schach�Plattform Chess24.
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man, um langsam und gefühlvoll zu
schrauben, den zweiten für das
schnelle Bohren.“

Werden nun kabelgebundene
Bohrgeräte aus dem Handel ver-
schwinden? „Ja, das entwickelt sich
ganz stark in diese Richtung“, sagt
Baruschke. „Es wird in gewisser
Zeit x keine solchen Elektrogeräte
mit Kabel mehr geben.“

Dabei war der Fachjournalist und
Produkttester selbst anfangs noch
nicht überzeugt von der noch relativ
jungen Gerätegruppe. „Aber meine
persönliche Einschätzung hat sich
verändert. Das Kabel ist oft einfach
zu kurz, oder es stört an einer Stelle.
Und die Akkuleistung ist so gut ge-
worden, dass der Umstieg darauf
möglich ist“, fasst Baruschke zu-
sammen.

Koswig von der Stiftung Waren-
test ist zwar vorsichtiger mit seiner
Prognose: „Es wird weiterhin Ka-
belgeräte im Markt geben – und hier
und da auch Neuentwicklungen.
Aber an sich ist die Technik sehr
ausgereift.“ Doch auch er hält die
Akku-Geräte für den großen Trend.

Neben den Schlagbohrschrau-
bern gibt es auch bei anderen Gerä-
teklassen immer mehr Akku-Mo-
delle – angefangen von den Staub-
saugern, über Winkelschleifer, He-
ckenscheren bis hin zum Rasenmä-
her. Bei Stich- und Kreissägen ist
die Entwicklung noch im Gange,
findet Baruschke. Für diese Arbei-
ten brauchen Geräte einfach noch
mehr Akkuleistung.

Es lohnt sich für so manchen
Hausbesitzer und Heimwerker bei
der Auswahl die Überlegung, ob er
sich auf ein Gerätesystem einlässt.
Denn die Akkus von verschiedenen
Geräten aus der Produktion des
gleichen Herstellers lassen sich oft
untereinander austauschen – man
kann also bei Bedarf wechseln und
länger arbeiten. Diese Möglichkeit
findet man sogar bei billigeren Mar-
ken, die etwa von Discountern ver-
kauft werden.

„Es ist auch eine ökologisch sinn-
volle Sache, denn sonst muss man
ständig Akkus nachkaufen“, ergänzt
Koswig. Denn die Batterien halten
nicht ewig. So manches Gerät ging
in seinem Test etwas unter: Im
schlimmsten Fall war schon mal
nach 200 der zur Prüfung angesetz-
ten 400 Ladungen Schluss. Wobei
erwähnenswert ist, dass viele
Schlagbohrschrauber mit einem Er-
satzakku verkauft werden.

Dafür hat Selbst ist der Mann
überzeugende Ergebnisse bei der
Haltbarkeit einer Ladefüllung er-
halten: „Eine ganze Packung
Schrauben lässt sich meist mit einer
Ladung verarbeiten“, berichtet Ba-
ruschke – und von den langen Ge-
sichtern der Produkttester, die lange
arbeiten mussten, um die Akkus im
Test zu leeren. Der Geräte-Experte
betont: „Ansonsten ist es gar nicht
so einfach, ein Kaufkriterium für die
Auswahl eines Akku-Schlagbohr-
schraubers zu nennen. Fast alle Ge-
räte sind im Großen und Ganzen
gut.“ Simone Andrea Mayer, dpa

muss, weil er etwa sein Haus aus-
baut und er eines aus Beton hat, der
sollte sich einen Bohrhammer kau-
fen. Er hat einfach mehr Kraft,
mehr Durchschlag“, so der Geräte-
Experte. Der Akkuschrauber
kommt dann fürs Bohren oben-
drauf. „Aber wer nur gelegentlich
etwas schraubt und bohrt, der ist su-
per mit einem Allround-Gerät be-
dient.“

Leistungsunterschiede bei den
Akku-Geräten offenbaren sich dann
in den Details. Die Tester von TÜV
Rheinland und der Zeitschrift Selbst
ist der Mann haben diese etwa beim
Bohren von Metall gefunden: Hier
waren die Profigeräte mit höherer
Drehzahl und mehr Leistung natür-
lich besser. Aber Abstriche könnten
Heimwerker auch in dieser Nische
gut verkraften, findet Baruschke:
„Dann bohrt man mal ein Minüt-
chen länger – das kann man doch lo-
cker hinnehmen.“

Produkttester Koswik rät zu Ma-
schinen mit zwei Gängen – er hat
dieses Mal auch nur solche getestet
und berichtet: „Das ist wie beim
Autofahren, den ersten Gang nutzt

Köln Hände hoch, wer noch keinen
Akku-Bohrschrauber zu Hause hat!
Die kleinen handlichen Geräte ohne
Kabel haben längst die meisten
Haushalte erobert – und stehen den
Geräten mit Kabel oft schon in
nichts mehr nach. Nun aber kommt
die Steigerung: Es gibt vermehrt
Akku-Bohrschrauber mit Schlag im
Handel. Diese Geräte sind nun
durch zwei Praxistests gegangen:
Die Zeitschrift Selbst ist der Mann
und die Stiftung Warentest mit ihrer
Zeitschrift test haben jeweils einige
Geräte gegeneinander antreten las-
sen, in einem Fall auch gegen kabel-
gebundene Geräte.

Das Ergebnis überrascht selbst
Test-Profi Peter Baruschke von
Selbst ist der Mann: „Ich war erst
skeptisch, denn Geräte werden
durch mehr Funktionen meist nur
größer und schwerer. Aber die Leis-
tung der Akku-Schlagbohrschrau-
ber ist gut, und sie bleiben hand-
lich.“ Sein Team hat gemeinsam mit
dem TÜV Rheinland elf Geräte, da-
runter drei Profi-Produkte, bewer-
tet – und achtmal die Gesamtnote
„Gut“ und zweimal „Befriedigend“
verteilt.

Besonders im Fokus lag das Boh-
ren in Beton, wofür Schlag unerläss-
lich ist. Die Testsieger dieser Kate-
gorie – Modell SB 18 LTX BL QI
von Metabo, BSB 18 BL von AEG
und WX 354 von Worx – ersetzen
hier die kabelgebundenen Bohr-
hammer für gelegentliches Löcher-
bohren, so das Testurteil.

Die anderen Geräte haben in die-
ser Prüfkategorie zwar nur ein be-
friedigendes Ergebnis abgeliefert,
aber Baruschke erklärt: Auch sie
reichten gut für das aus, was viele zu
Hause erledigen müssen. Denn
selbst die Verlierer im Test können
schlagen. „Allerdings geht das
Bohrfutter nach gewisser Zeit beim
Bohren auf, sie halten also den Boh-
rer dann nicht mehr fest. Das ist
nervig, man muss ihn immer wieder
erneut festziehen.“ Aber: Wie viele
Löcher bohrt man pro Jahr?

Etwas strenger bewertet die Stif-
tung Warentest die ähnlichen Ergeb-
nisse: Hier traten 6 Schlagbohrma-
schinen mit Kabel gegen 14 Akku-
Schlagbohrschrauber an. Im Prüf-
punkt Schlagbohren erreichten 8
der 20 Modelle eine gute Note, wo-
bei nur 2 Akku-Geräte dabei waren:
das Modell DV18DBL2 WPZ von
Hikoki und Professional GSB
18V-110 C von Bosch. Alle anderen
bohrten „merklich schwächlicher“,
heißt es im Testbericht.

Das liegt an der Motorenleistung:
Während die hier getesteten Kabel-
geräte auf Drehzahlen von rund
3000 Umdrehungen pro Minute
kommen, schaffen die Akku-Bohr-
schrauber nur 1400 bis 2100. Daher
rät Produkttester Michael Koswig
von der Stiftung Warentest auch:
Wer häufiger in Beton und harte
Wände bohren muss, für den sind
die Kabelgeräte eine bessere Lö-
sung.

Baruschke schließt sich dem zwar
an: „Wer relativ häufig bohren

Heimwerker brauchen
kein Kabel mehr

Test Immer mehr Elektrogeräte haben Akkus statt Kabel.
Doch was taugen die beliebten Bohrschrauber?

Wie viele Schrauben schafft eine Akkula�
dung des Schlagbohrschraubers?
Foto: Michael Müller�Münker, Selbst ist der
Mann, dpa

TÜV Rheinland und die Zeitschrift
„Selbst ist der Mann“ haben fol�
gende Testsieger gekürt: Modell WX
354 von Worx (Note 1,8), TE�CD
18/50 BLi von Einhell (Note 2,0), SB
18 LTX BL QI von Metabo (Note
2,0 / Profigerät) und BSB 18 BL von
AEG (Note 2,1 / Profigerät).
Die Stiftung Warentest hat folgende
Testsieger unter den Akku�Gerä�
ten ermittelt: Modell DCD795D23
von Dewalt (Note 1,9; laut Anbie�
ter nur noch Restbestände im Han�
del), Modell Expert Plus TE�CD
18/50 Li�i BL von Einhell (Note 2,1),
Modell DV18DBL2 WPZ von Hiko�
ki (Note 2,2) und Modell M18
ONEPD2�502X von Milwaukee
(Note 2,2).

Die Testsieger
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KOSMETIK

Gesichtshaut immer
gut vor Kälte schützen
Wer das bitterkalte Winterwetter
zum Rodeln oder für Schneespa-
ziergänge nutzt, sollte sich warm
einpacken – und seine Haut im Ge-
sicht nicht vergessen. „Kälte im Mi-
nusgradbereich ist extremer Stress
für die Haut, besonders wenn noch
Wind dazu kommt“, erklärt der
Hautarzt Christoph Liebich aus
München. „Wer sich dann nicht
schützt, riskiert schlimmstenfalls
Erfrierungen.“ Liebichs Ratschlag
lautet: Wer bei Minusgraden länger
als 20 Minuten draußen ist, sollte
sich mit einer reichhaltigen, fettigen
Pflege schützen. (dpa)

PSYCHOLOGIE

Innere Durchhalteparolen
helfen im Lockdown nicht
Sich selbst mit Durchhalteparolen
zu motivieren, hilft nach Ansicht
einer Psychologin im Corona-Lock-
down nicht weiter. Stattdessen sei
es besser, im Hier und Jetzt zu sein,
rät Thordis Bethlehem, Landes-
gruppen-Chefin des Berufsverbands
Deutscher Psychologinnen und
Psychologen in Baden-Württem-
berg. „Leben ist heute, und man
sollte das als normal annehmen. Das
erleichtert das Zurechtkommen.“
Besonders bedroht von Vereinsa-
mung seien Singles im Homeoffice.
Die Herausforderung für sie sei, sich
nicht ohnmächtig zu fühlen. (dpa)

WINTER

Starke Kälte ist für
kranke Herzen belastend
Menschen mit Herzproblemen las-
sen es bei den vielerorts herrschen-
den Minusgraden lieber langsam an-
gehen. Auf starke körperliche An-
strengungen wie Schneeschippen
sollten sie verzichten, rät die
Deutsche Herzstiftung. Bewegung
sei zwar auch im Winter empfeh-
lenswert, jedoch im moderaten Be-
reich. Gut sind zum Beispiel Spa-
ziergänge oder kurze Walkingrun-
den. Ein Tipp der Stiftung: Einen
Schal oder eine Maske über Mund
und Nase tragen. So gelange die
Luft nämlich vorgewärmt in die
Atemwege. (dpa)


