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Ann-Sophie Wérz von der Spvgg Rommelshausen hoch konzentriert: bei den deutschen U-14-Meisterschaften erreicht sie in diesem Jahr den neunten Platz.
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Das talentierte Madchen aus Kernen

Die Schachspielerin Ann-Sophie Worz, 14, trainiert bei der Spvgg Rommelshausen und erreicht bei den deutschen Jugendmeisterschaften
den neunten Platz. Wahrend dieser Corona-Pandemie erlebt der Schachsport einen Boom. Von Maximilian Hamm

eun Prozent aller registrierten
‘ \ Schachspieler in Deutschland sind
Frauen. Der Deutsche Schach-
bund (DSB) meldet insgesamt 91 063 Mit-
glieder, davon 8084 Frauen. Das ist eine
kleine Zahl, wenn man bedenkt, dass im
Vergleich zu vielen anderen Sportarten
gerade beim Schach die Voraussetzungen
fiir Chancengleichheit der Geschlechter
hoch sind. Norbert Worz aus Kernen
mochte dies dndern, deshalb engagiert er
sich beim Schachverband Wiirttemberg
(SVW) als Referent fiir Mddchenschach.
Eine grofie Stiitze fiir sein Vorhaben hat er
in der eigenen Familie: Ann-Sophie Worz,
14, sitzt fiir die Spvgg Rommelshausen an
den Brettern — und das bereits sehr erfolg-
reich. Ende Oktober dieses Jahres erreich-
te sie bei den deutschen U-14-Meister-
schaften im nordhessischen Willingen den
neunten Platz. Bei den wiirttembergi-
schen Meisterschaften und bei den Be-
zirksmeisterschaften hatte sie sich davor
schon mehrmals den Titel gesichert.

Als Ann-Sophie Worz im Kindergarten
Pusteblume in Rommelshausen von der
Jugendtrainerin Simona Gheng erstmals
die Schachfiguren erkliart bekam, war ihre
Begeisterung fiir diesen Denksport noch
tiberschaubar. Erst in der zweiten Klasse,
iiberzeugt von einer Freundin, trat sie in
die Schach-AG ein. Im Miérz 2013 nahm
sie im Rahmen dieser Schuleinrichtung
am Friithlingsturnier der Spvgg Rommels-

hausen teil, es war ihr erster Einsatz bei
einem Turnier. In der Altersklasse U8 be-
legte sie den 13. Platz und suchte sich als
Sachpreis ein Schachbuch aus. Sie blieb
fortan am Brett. Es folgten zahlreiche er-
folgreiche Teilnahmen an regionalen
Wettbewerben, mit dem Schachteam der
Haldenschule in Rommelshausen nahm
sie mehrmals an der deutschen Schul-
schach-Meisterschaft in Thiiringen teil.
Im Jahr 2014 trat Ann-Sophie Worz in die
Schachabteilung der Spvgg
Rommelshausen ein und
startete anschliefend auch
im Ligabetrieb. ,Heute spielt
sie vollig zu Recht in unserem
Landesliga-Team und wurde
mit ihm in dieser Saison Vi-
zemeister®, sagt der Jugend-
leiter Daniel Hoefer, der zu
ihren Forderern zidhlt, wie
auch die weiteren Jugend-
trainer Konrad Miiller und Norbert Biiter.
Seit 2016 z&hlt die 14-J4hrige zum Lan-
deskader der Gemeinsamen Kommission
Leistungssport Schach in Baden-Wiirt-
temberg (GKL), bereits im Jahr zuvor war
sie in den Talentstiitzpunkt Stuttgart auf-
genommen worden. Ann-Sophie Worz
wird zurzeit mit einer Wertungszahl von
1716 gefiihrt. Diese Deutsche Wertungs-
zahl DWZ hat die Aufgabe, die Spielstéirke
einzelner Akteure zu vergleichen und ent-
sprechend bei Turnieren einzuordnen.
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Ann-Sophie Worz als Sechsjdhrige bei ihrer ersten Turnierteilnahme in
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,Das ist eine
eigene Welt. Da ist
man nur im Spiel
drin, vergisst das
Aufdenrum.”

Ann-Sophie Worz,
14-jahrige Schachspielerin

ommelshausen im Friihjahr 2013

Die Chinesin Ju Wenjun hat eine Wer-
tungszahl von 2560. Die 29-Jihrige ist seit
2018 Weltmeisterin und hat entsprechend
eine hohe Elo-Zahl, wie der internationale
Wert bezeichnet wird. Ann-Sophie Worz
schaut aber nicht so sehr zu den ganz Gro-
Ren dieses Sports. Fiir sie soll er ein Hob-
by bleiben. ,,Es wire cool, wenn ich mal
bei den deutschen Meisterschaften unter
die besten fiinf komme. Aber das kann ich
nicht als Ziel nehmen, wenn ich nicht ge-
nug dafiir tue®, sagt die Schii-
lerin des Albertus-Magnus-
Gymnasiums in Stuttgart-
Sommerrain. Aufler fiir den
Schachsport interessiert sie
sich noch fiir Reiten, Schwim-
men, Klavier und ihre Haus-
tiere - die Zwergkaninchen
Flecky und Wuschel sowie die
Hiindin Ducki. Prioritdt hat
die Schule, spiter einmal
mochte sie gern Tierdrztin oder Augen-
arztin werden - und nebenbei Schachtrai-
nerin sein. Am Brett ist sie jedoch stets
hoch konzentriert. ,Das ist eine eigene
Welt. Da ist man nur im Spiel drin, ver-
gisst das Auflenrum®, sagt Ann-Sophie
Worz, die wihrend einer Partie aber auch
mal auf die anderen Bretter schaut, wenn
sie gerade nicht am Zug ist.

Wihrend dieser Corona-Pandemie trai-
niert Ann-Sophie Worz gar etwas mehr als
in normalen Zeiten. Montags ist Vereins-

training, donnerstags ist sie mit ihren Mit-
streitern vom Talentstiitzpunkt verabre-
det — unter Anleitung von Konrad Miiller
und auch von Elisabeth Pihtz, die als bes-
te deutsche Spielerin in der Weltrangliste
mit einer Elo-Zahl von 2467 den 23. Platz
belegt. Einmal monatlich steht noch ein
Einzeltraining auf dem Programm. Die
Trainingseinheiten finden online statt,
eine personliche Begegnung am Brett ist
zurzeit nicht moglich. Daniel Hoefer sieht
die positiven Aspekte dieser Einschrin-
kung: ,Die Zielgruppe wird grofier, das
Internet macht die Welt kleiner. Schach
ist ein Corona-Gewinner. Die Trainerti-
tigkeit wird effizienter, wenn man von der
Arbeit nach Hause kommt, den Laptop an-
macht und gleich loslegen kann.”

Beigetragen zum neuerlichen Boom
dieser Sportart hat auch die Serie ,Das
Damengambit” von einem US-amerikani-
schen Medienunternehmen. Dabei geht es
um ein junges Midchen, das in den 1950er
Jahren in einem Waisenhaus aufwichst
und Weltmeisterin werden mochte. In
weltweit 62 Millionen Haushalten soll die
Serie nach Angaben der Plattform in den
ersten vier Wochen gesehen worden sein.
Angeblich sollen sich auch vermehrt (jun-
ge) Frauen fiir sie interessieren. Das wie-
derum diirfte auch Norbert Worz gefallen
und koénnte mittelfristig auch die Anzahl
der Schachspielerinnen beim Deutschen
Schachbund erhéhen.
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(links) und bei den deutschen Jugendmeisterschaften 2018 in Willingen



