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Erst spielt sie mit dem Haus-
meister im Keller des Waisen-
hauses, in dem sie aufwéchst,
dann gedanklich auf dem Pla-
fond ihres Schlafzimmers -
und schlief3lich bei den ganz
groBen Turnieren in Moskau
und Paris. Die Netflix-Mini-Se-
rie ,Das Damengambit® {iber
den Siegeszug des (fiktiven)
Wunderkindes Beth Harmon
in der méannerdominierten
Schachwelt der Sechzigerjahre
begeistert die Zuseher. Und sie
lasst das Interesse am jahrhun-
dertealten, oft als verstaubt
geltenden, Strategiespiel wie-
der aufflammen.

Laut einem Bericht von
CNN schossen die eBay-Such-
anfragen nach ,Schach-Sets“
in der Woche nach dem Se-
rienstart im Oktober um 273
Prozent in die Hohe, die Zahl
der online gespielten Partien
hatte sich wéahrend des Lock-
downs im Frithjahr bereits
von elf auf 17 Millionen er-
hoht, meldete der internatio-
nale Schachverband FIDE.
Man hoffe nun, dass die eben-
so coole wie glamourdse Se-
rien-Protagonistin noch mehr
junge Menschen zum Schach
bringt — vor allem Méadchen.

Fluch des Vorurteils

Denn die sind im Profi-Schach
auch heute noch stark unterre-
prasentiert: Die Ungarin Judit
Polgar, die sich weigerte, an
reinen Frauenturnieren teilzu-
nehmen und 2014 zuriicktrat,
war die einzige Frau, die es
bisher unter die Top Ten der
Weltrangliste schaffte. Derzeit
muss man bis Platz 87 scrollen,
um auf den ersten weiblichen
Namen zu stollen. In Oster-
reich sind an die drei Prozent
der Spitzenspieler Frauen.

Fiir das Geschlechter-Un-
gleichgewicht gibt es ver-
schiedene, oft skurrile Erkla-
rungsansitze, die von manch
mannlichem Profi sogar be-
feuert wurden: Hartnickig
hélt sich etwa die These, dass

Der Siegeszug der Damen

Schach-Boom. Eine neue Serie riittelt am Image des Brettspiels — und konnte die Welt des Schach weiblicher machen
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Anya Taylor-joy hegelstert als Schach-Sensation Beth Harmon im Netflix-Hit ,,Das Damengambit (li.), Dagmar Jenner leitet den Wiener Frauenschachklub ,,Frau Schach“

Méannergehirne besser im
logischen und strategischen
Denken seien. Ein Klischee
mit Folgen, wei Dagmar Jen-
ner, Leiterin des Frauen-
schachklubs ,Frau Schach®
der Frauen das Spiel in locke-

rem Kaffeehaus-Rahmen
schmackhaft machen mochte:
,Viele Frauen haben diese Vor-
urteile selbst internalisiert und
trauen sich das Schachspielen
nicht zu. Bei der jiingeren Ge-
neration ist das anders — die

lasst sich nichts sagen und hat
ein tolles Selbstvertrauen. Die
Zukunft ist weiblich, keine
Frage®, ist Jenner optimistisch.

Eine dieser Spielerinnen
ist Denise Trippold, 22, Psy-
chologiestudentin und Teil

Osterreichs vergessene
Weltklasse-Schachspielerin

Paula Kalmar-Wolf war eine Pionierin des Frauenschach

Geschichte. Bei den Frauen-
weltmeisterschaften kam
sie stets unter die besten
drei, in Osterreich gewann
sie jedes Frauenturnier:
Dennoch ist die Schach-
spielerin Paula Kalmar-
Wolf (1880-1931) heute
nur wenigen , Auskennern”
ein Begriff. ,Dabei kann
man behaupten, dasssie al-
lein es war, die das Frauen-
schach in Osterreich zum

Leben erweckte”, sagt Mi-
chael Ehn, Experte fiir
Schachgeschichte und In-
haber des einzigen Schach-
geschéft Wiens. 1921 hatte
die Modistin, die erst iiber
30 Schach lernte, das erste
Frauenturnier in Wien an-
geregt, kurz darauf schrieb
sie in der Neuen Freien Pres-
se: ,Trotz der zahlreichen
Anhéngerinnen des edlen
Spiels hat die Welt bis Ende

des vorigen Jahrhunderts
noch nichts von einer stark
spielenden Frau gehort. Die
Ursache ist darin zu suchen,
dass Frauen Jahrhunderte
hindurch dem offentlichen
Leben ferngehalten wur-
den. Ich bin iiberzeugt, dass
es in 50 Jahren weibliche
GrofSmeister geben wird.“
Und tatsdchlich: 1978 war
Nona Gaprindaschwili die
Erste, die den Titel erhielt.

des oOsterreichischen Frauen-
Nationalkaders. In gemisch-
ten Turnieren hat sie ,,oft ge-
nug“ gegen Méinner gewon-
nen. Woran liegt die statisti-
sche Abgeschlagenheit der
Damen? ,Ich personlich habe
die Erfahrung gemacht, dass
sich Schachspielerinnen eher
von ihren Emotionen leiten
lassen — das kann sich negativ
auf das Spiel auswirken®, sagt
die Niederosterreicherin. Sie
selbst habe im Mentaltraining
gelernt, selbstbewusster zu
sein und am Brett schneller
Entscheidungen zu treffen.
»,Schach hat eine starke psy-
chologische Komponente.“

Lieb und brav sein

Um an die Spitze zu kommen,
brauche es Geduld, Hartna-
ckigkeit und einen starken
Siegeswillen. ,Wie im Som-
mer beim Frauen- und Méd-
chenschachkongress in Salz-
burg besprochen wurde, ist
vielleicht einer der Unter-
schiede, dass Frauen Nieder-
lagen besser wegstecken,
eher ein Remis akzeptieren

und weniger aufs unbedingte
Gewinnen fixiert sind“, sagt
Jenner. Das Testosteronlevel
konnte eine biologische Er-
klarung sein, relevanter ist
die soziologische: ,Frauen
und Médchen werden eher
zum Konsens und zur Kon-
fliktvermeidung  konditio-
niert als Buben. Fiir Maddchen
lautete das oberste Ziel jahr-
zehntelang, lieb und brav zu
sein und keine Scherereien zu
machen“, so die Hobby-
Schachspielerin und hauptbe-
rufliche Dolmetscherin.
Jenner ist zuversichtlich,
dass die Mannerdoméne
kiinftig noch weiblicher wird
— auch mithilfe der Serie (die
sie selbst noch nicht gesehen
hat). Thre Frauenschachgrup-
pe, die sich normalerweise al-
le zwei Wochen im Wiener
Café Schopenhauer trifft, er-
freut sich regen Zuspruchs,
vor dem Lockdown hitte der
Ableger in Bregenz starten
sollen. Der Ruf des nerdigen
Altherrenspiels ist dann hof-
fentlich bald endgiiltig passé.
www.frau-schach.at
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