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Okay. Das Wetter ist gut, die Seen locken,
grillen kann man auch. Aber nicht zwolf
Stunden am Stiick: Wer jetzt noch einen
Plan fiir die Zeit bis zum Schulbeginn am
5.August braucht und den Reiseteil des
Urlaubs schon hinter sich hat, konnte
rasch und unkompliziert einen kleinen
Bildungsurlaub dranhingen. Was man
dazu braucht: ein Schachspiel, ein Buch,
vielleicht noch eine gute App und belie-
big viel oder wenig Zeit.

Es geht hier um nicht mehr und nicht
weniger als um die Aneignung eines Kul-
turgutes, das zugleich Denkschule und ge-
nialer Zeitvertreib ist, das vor Urzeiten in
Indien entstand und irgendwann von Per-
sien aus den grofiten Teil der Erde berei-
cherte - und gerade dabei ist, mehr und
mehr Berliner Schulen und Kitas zu er-
obern. Denn: ,,Schachlernen ist so, als
wenn man ins Gehirn Treibstoff rein-
giefdt“, sagt Harald Fietz.

Fietz gehort seit einigen Jahren zu den
Forderern des Berliner Schulschachs und

,Im Kinder- und Ju-
gendbereich hat sich
die Zahl der Spieler
olaf Sill,

verdoppelt“

Jugendwart im Schachverband

ist Mitinitiator zahlreicher Schachkoope-
rationen, wobei er scheinbar miihelos die
Grenzen zwischen freien und Offentli-
chen Schulen, zwischen Schulen und Ki-
tas iiberspringt. Was ihn antreibt: die
schiere Uberzeugung, dass Schach die
Menschen voranbringt.

Und damit kann es eigentlich gar (@

nicht zeitig genug losgehen: ,Je friiher,
desto besser*, sagt Fietz - und meint das
auch so. Wo steht schliefflich geschrie-
ben, dass ein Kleinkind nur mit Holzfigu-
ren hantieren soll, die Pferd, Schwein,
Elefant oder Hund darstellen? Stattdes-
sen konnten es auch ja Pferd, Bauer,
Turm oder Konig sein, und im zarten Al-
ter von 1,5 Jahren wire es theoretisch
denkbar, dass ein Kind die Figuren in der
richtigen Anordnung aufs Schachbrett
bringt. Und dann?

»Wenn ein Kind auf Schach anspringt,
kann es schon mit zweieinhalb Jahren Mi-
nispiele spielen, zum Beispiel ,Bauer ge-
gen Bauer*, berichtet Fietz. Und wann
kann man ,richtig® anfangen? ,,Mit vier-
einhalb Jahren ist es ideal“, sagt der
Schachtrainer. Natiirlich erleichtert es
die Sache, wenn Vater, Mutter, Oma oder
Patenonkel schon Schach kénnen und es
den jiingeren Familienmitgliedern quasi
nebenbei vermitteln. Aber die gemein-
samen Ferien wiren jetzt ebenso
eine gute Gelegenheit, sich das
Spiel der persischen Konige und
mittelalterlichen Ritter zusam-
men anzueignen. Zum Einstieg
konnte man zum Beispiel ein
Buch befragen (s. Infokasten),
um dann mit der App weitere

Die Schachbewegung

Noch zwei Wochen
Ferien und kein Plam?
Die ganze Familie konnte
ins Spiel der Konige
eintauchen,
das als boomende
Trendsportart gilt —
selbst im schwierigen
Soldiner Kiez
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Ziige und Techniken zu erlernen. Ruck-
zuck hitte man seine ersten ,,Schachfe-
rien“ kreiert.

Das mag eigenartig klingen, passt aber
zum Zeitgeschmack: ,,Schach ist eine boo-
mende Trendsportart”, lautet die Ein-
schitzung von Olaf Sill, dem Jugendwart
des Berliner Schachverbandes. Im Kin-
der- und Jugendbereich habe sich in Berlin
die Zahl der Spieler in wenigen Jahren ver-
doppelt. Allein auf der Webseite des Berli-
ner Schachverbands sind iiber 50 Vereine
mit so schonen Namen wie ,, Weifse Dame*,
wEckturm“oder ,,Zugzwang* aufgelistet.

Lingst ist diese Bewegung in der Schule
angekommen. Zu den traditionellen
Schachschulen - meist Gymnasien - kom-
men immer neue hinzu, die fiir sich dieses
Profilentdecken, das mehrere Vorteile ver-
bindet: Es ist preiswert, man kann es iiber-
all spielen und es ist in vielen Kulturkrei-
sen anerkannt. ,Ich bekomme sehr viele
Anfragen von Grundschulen, die sich
eine Schulschach-AG wiinschen“, berich-
tet Sill. Allerdings seien die Trainer be-
reits ,maximal ausgelastet“. Helfen
konnte, meint er, die Senatsverwaltung
fiir Bildung: ,,Wenn wir das Fach Schach
flichendeckend in den Grundschulen ein-
fithren konnten - etwa in Klasse eins und
zwei -, wiren alle Schiilern versorgt, und
es wiirde vielen - auch Leistungsschwi-
cheren - in der Schule helfen, sagt Sill,
der Lehrer am Friedrichshainer An-
dreas-Gymnasium ist, mit Hinweis auf
entsprechende Studien. Fiir das Unter-
richtsfach konnten die Lehrer entspre-
chend weitergebildet werden.

Die positive Wirkung des Schachs
spricht sichherum: Bremenhat Schach ge-
rade als Pflichtfach an 70 Schulen fiir die
Erst-und Zweitkléssler eingefiihrt, berich-
tet Sill, und in Hamburg sei die Abde-
ckung mit dem Wahlpflichtfach Schach an

Grundschulen grofier als in Berlin, das

als der grofite Stadtstaat bei der Schach-

forderung ,,massiv hinterherhingt®, be-
dauert er und fragt: ,Was konnte besser
bei der Integration helfen als Schach -
eine Sprache, die {iberall gesprochen
wird?!“

Ahnlich sieht es auch Fietz. Als sich die-
ses Jahr seine Soldiner-Kiez-Schiiler in
die Ferien verabschiedeten, gab es etli-
che, die nicht nur ihr Zeugnis mit nach
Hause nahmen, sondern die auch Hefte
mit Schachaufgaben im Gepick hatten -
damit sie ordentlich was zum Knobeln ha-
ben und gut vorbereitet sind, wenn in
zwei Wochen die Schule beginnt.

Wie ansteckend die Erfolgsgeschich-
ten von Schachschulen sind, zeigt das Bei-
spiel der Andersen-Schule, die in Wed-
ding an der Grenze zu Pankow liegt. Die
Grundschule hat schon vor rund zehn Jah-
ren damit angefangen, Mittel aus dem
Bundes- und Landesprogramm ,Soziale
Stadt“ in eine Schach-AG zu stecken. Es
gab damals im benachbarten Soldiner
Kiez bereits drei Schulschachpro-

jekte, wobei die Andersen-Grund-

schule ab 2015 sogar so weit
ging, ihr Schulprofil auf Schach
auszurichten und den Schwer-
punkt zusitzlich mit Geldern aus
dem Bonusprogramm fiir Brenn-
punktschulen zu stirken: eine ideale

Voraussetzung, um an das Begabtenf6r-
derprogramm der Bildungsverwaltung
(,Bega“) anzudocken, das seit 2019 wei-
tere 35000 Euro in den Schulhaushalt
spiilt.

Ziemlich einzigartig ist diese Entwick-
lung - und so wirkungsvoll, dass Bil-
dungssenatorin Sandra Scheeres (SPD)
der Schule im Mai einen Besuch abstat-
tete, um ihr neues ,,Bega“-Programm vor-
zustellen. Insgesamt 26 Schulen profitie-
ren von der Million Euro, die Scheeres
fiir inklusive Begabungsférderung in ih-
rem Haushalt verankern konnte.

Was das Programm der Ander-
sen-Schule so besonders macht, ist der
flichendeckende Ansatz: Alle Erst- und
Zweitkldssler  lernen  verpflichtend
Schach, und die Besten machen dann wei-
ter - nicht nur in Klasse drei bis sechs,
sondern im Idealfall auch in einer der wei-
terfithrenden Schulen, die Schach im Pro-
gramm haben wie das Kithe-Koll-
witz-Gymnasium in Pankow. Fietz
spricht von einem ,organisatorischen
und schiilergenerationsmifigen Auf-
und Unterbau.

Das ist aber noch lange nicht alles. Es
geht immer weiter: Gerade erst wurde
aus Geldern des Programms ,Soziale
Stadt“ das Projekt Schach-Campus Soldi-
ner Kiez bewilligt, das von Juli 2019 bis
Ende 2021 laufen soll und neue Schach-
kurse fiir die Wilhelm-Hauf-Grund-
schule, die freie Quinoa-Schule und zwei
Kitas umfassen wird. Ebenfalls im Pro-
gramm enthalten ist die Entwicklung von
Schach-Curricula fiir eine neue Kombina-
tion von digitalen und analogen Lernmit-
teln und Lernmethoden.

»Viereinhalb Jahre ist
das ideale Alter, um
mit dem Schachspie-

len zu beginnen“
Harald Fietz, Schachtrainer

Auflerdem wird die Andersen-Schule
auf Grundlage ihres Schachprofils eine
neuartige internationale Kooperation ein-
gehen: Mittels digitaler Medien soll mit
Schulen in Vilnius, Breslau, Budapest,
Wien und Istanbul gespielt werden - ,,als
Vorstufe zu einem moglichen Eras-
mus-Projekt ab 2022%, erldutert Fietz -
mit Online-Wettkdmpfen und Online-Ler-
nen {iber Landergrenzen hinweg, lautet
der Plan. Aber auch auf3erhalb von Wed-
ding geht es voran. Es steht bereits fest,
dass es Ferien-Schachcamps als gemein-
same Aktivitdt aller Schachschulen ge-
ben soll - und zwar inklusive eines El-
tern-Kind-Moduls.

Womit man wieder beim Ausgangs-
punkt wire - den letzten zwei kostbaren
Ferienwochen und der Chance, hier und
heute gemeinsam mit den Kindern um
den Tisch zu sitzen und Zug um Zug die
holzernen oder steinernen Bewohner auf
ihren 64 Feldern kennenzulernen.

EXPERTENTIPPS

Schachlernen geht

immer und tberall

DIE EXPERTEN
Ohne Hilfe geht es
nicht. Schlieflich ist
Schach kein ,Mensch
argere Dich nicht*.
Der Jugendwart des

= Berliner Schachver-
bands, Olaf Sill, so-
wie Trainer Harald
Fietz, der Vorsitzen-
des des Schachklubs International Ber-
lin 2010, haben dem Tagesspiegel Tipps
gegeben, wie es am besten klappt.

Olaf sill

DIE METHODE

Fur die Vier- bis Achtjahrigen rat Sill zum
Programm , Fritz & Fertig“ von der Ham-
burger Firma ChessBase. Das fing als
Computerspiel an, inzwischen gibt es
vier Schwierigkeitsstufen, dazu Ratsel-
hefte und eine App. Fiir die Alteren emp-
fehlen Fietz und Sill die niederlandische
Stufenmethode, die von dem Padago-
gen Rob Brunia und dem ehemaligen Na-
tionaltrainer Cor van Wijgerden entwi-
ckelt wurde. ,Hier ist das Ziel, viele Mo-
tive und Muster beim Schach zu verinner-
lichen, um intuitives Wissen zu bilden —
quasi eine Schachhirn-Festplatte im ei-
genen Kopf“, beschreibt Fietz die Heran-
gehensweise. Jede Stufe hat drei
Ubungshefte mit thematischen Ubungen
und ein Mix-Heft ,mit Themen querbeet”
(www.stappenmethode.de).

DIE APP
Ahnlich ist es bei den Chess-Apps von
Chess King flr Mobilgerate aller Art.
Laut Fietz gibt es etwa 60 Lernmodule
vom Anfanger bis Experten: Man kann
alle Module vorher testen, da die
Apps mit zehn Prozent frei verflgba-
- rem Inhalt herunter-
. ‘ ladbar seien. In der
4 % Grundschule und
p auch beim Ferientrai-
ning sei das ideal.
Seiner Erfahrung
nach trainieren ana-
loge Lernmittel eher
Ausdauer und Uber-
blick, wahrend digi-
tale Lernmittel
schnelles Denken, unmittelbare Ent-
scheidungsuberprifung und kleinteilige
Wege befordern.
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Harald Fietz

DIE BUCHER

Wer sein Kind vom Bildschirm fernhal-
ten und trotzdem kindgerecht dem
Schach nahebringen mochte, dem rat
Sill zum ,,Schachlehrbuch fur Kinder*
von Markus Spindler. Fietz empfiehlt flr
Linteressierte Anfanger das Buch der
Ex-Weltmeisterin Susan Polgar.

NOCH FRAGEN?
Fietz und Sill erreicht man per Mail:
fietz@wissen-im-wedding.de bzw.

olaf@berlinerschachverband.de sve




