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Liebe, Schach und Zartlichkeiten

ladimir Kramnik ver-
steht Schach als Kunst-
form. Wie kein anderer
Grofimeister sucht er in
erster Linie nach der
Schonheit im Schach. In seltenen Gliicks-
momenten lisst sie sich finden. Kramnik
spielt gerade in Berlin im Kandidatentur-
nier um das Recht, im November den Welt-
meister Magnus Carlsen herauszufordern.

Herr Kramnik, vom deutschen Schachgenie
Sigbert Tarrasch stammt ein beriihmtes Zi-
tat: ,,Das Schachspiel hat wie die Liebe, die
Musik die Fihigkeit, den Menschen gliick-
lich zu machen. Ich habe ein leises Gefiihl des
Bedauerns fiir jeden, der das Schachspiel
nicht kennt, so wie ich jeden bedaure, der die
Liebe nicht kennt.“ Ihnen wird nachgesagt,
im Schach viel mehr zu suchen als nur den
Erfolg. Was finden Sie im Schach?

Es gibt verschiedene Arten von erfiillen-
dem Vergniigen, das Menschen empfinden
konnen: physisches oder emotionales Ver-
gniigen. Ich finde im Schach intellektuelles
Vergniigen. Als Kind hatte ich immer Freu-
de am Losen von mathematischen Proble-
men. Nicht jeder kann diese Freude emp-
finden, aber viele konnen es. Schach ist
dhnlich, aber komplizierter. Schach ist
auch nicht so prizise wie die Mathematik.
Es gibt eine Unschirfe und mehrere Wege
zum Ziel. Das macht Schach zu einer
Kunstform und zu einer eigenen Welt. Mei-
ne Freude am Schach resultiert wohl aus
der Freude, meinen Geist arbeitend zu erle-
ben und Lésungen zu finden.

Manche Schachspieler vergleichen Schach
auch mit Musik und beschreiben die Harmo-
nie, die eine gut gespielte Partei ausstrahlt.
Schach und Musik sind Gebiete, die eine
extreme Verwandtschaft auszeichnet. Ich
habe viele Freunde, die klassische Musiker
sind: Sie alle mogen Schach. Die Art der
Vorbereitung, die Art, sich zu konzentrie-
ren und einzutauchen - das alles ist d4hn-
lich. Vielleicht liegt die Verbindung in der
mathematischen Struktur, die ja auch die
Musik aufweist.

Amateure erkennen die Tiefe einer Sympho-
nie vielleicht nicht vollkommen, aber fiihlen
sie und konnen das Werk dennoch bewun-
dern — im Schach ist das ganz dhnlich, oder?
Im Schach braucht man vielleicht noch
mehr Grundkenntnisse, um die Schonheit
zu erkennen. Regelkenntnisse reichen da
nicht. Melodien kann man auch geniefRen,
ohne theoretisches Vorwissen zu haben.
Aber gleich ist: Je mehr man weifs, desto
grofler wird die Freude. Irgendwann tiber-
schreitet man eine gewisse Grenze und hat
ein bestimmtes Niveau - und eine ganze
Welt o6ffnet sich. Wenn dieser Moment
kommt, geschieht etwas Grof3es: Wer das
zu fiithlen beginnt, bleibt ein Leben lang
treu - in der Musik wie im Schach. Auch
viele meiner Freunde, die keine professio-
nellen Schachspieler sind, konnen ohne

Am Samstag im Fokus

Interview Die besten Schachspieler der Welt kampfen in
Berlin um das Recht, Weltmeister Magnus Carlsen
herauszufordern. Auch Wladimir Kramnik. Ein Gespréach
mit dem legendaren Russen (ber seine Liebe zum Schach,
die Schonheit des Spiels und die Perfektion am Brett.

Schach nichtleben, weil sie diese Schonheit
nicht missen wollen.

Tarrasch vergleicht das Schachspiel auch
mit der Liebe. In der Liebe kann man Erfiil-
lung finden, aber auch Leiden. Was ist die be-
sondere Art des Leidens eines Profi-Schach-
spielers?

Schach kann sehr schmerzvoll sein. Wenn
man sich vorbereitet, viel Energie in eine
Idee steckt und sie funktioniert nicht, ist
das ist bitter. Es kann sein, dass man im
Profi-Schach lange
Strecken erlebt, in
denen nichts funk-
tioniert und es kei-
nen sichtbaren
Grund dafiir gibt.
Aber dann kommt
der Tag, an dem es
wieder klappt. Ganz
plotzlich. Leicht ist
das nicht, vor allem wenn man mit dem
Herzen dabei ist. Aber man braucht diese
Hingabe, sonst erreicht man nicht das
hochste Niveau. Alle Spitzenspieler fiihlten
Liebe fiir dieses Spiel. Sie spielen nicht nur
des Erfolges wegen, sondern sie hingen
diesem Spiel an. Das ist das Wichtigste.

Sie widmen Ihr Leben einem wunderschénen
Spiel, aber eben einem Spiel. Hatten Sie
jemals das Gefiihl, dass darin auch eine
Verschwendung liegt?

Vita Der 42-jahrige Russe Wladimir Kramnik
ist eine Legende des Schachsports. Mit seinem
Sieg im WM-Kampf gegen den grofsen Gari
Kasparow beendete er im Jahre 2000 eine Ara
und begrtindete seinen Ruhm. In aufregenden
WM-Kampfen verteidigte Kramnik seinen
Titel erfolgreich gegen den Ungarn Peter Leko
(2004) und den Bulgaren Wesselin Topalov
(2006). Erst der Inder Viswanathan Anand
konnte ihn 2008 vom Thron stof3en. nwa

Im Gesprdch: Wallet (1) und Kramnik Foto: StZ

»Schach ist nicht so prézise wie die
Mathematik. Es gibt eine Unschirfe
und mehrere Wege zum Ziel. Das
macht Schach zu einer Kunstform
und zu einer eigenen Welt.“
Wiladimir Kramnik

Es ist eine sehr philosophische Frage. Ich
habe das nie so gesehen. Das Leben selbst
ist die Zeitverschwendung. Alles, was man
im Leben unternimmt, kostet Zeit. Ich tue
wenigstens etwas, das ich gut kann und das
ich geniefRe. Und, nicht zu vergessen: Ich
bereite Menschen damit Freude. Aufier-
dem tue ich mit meiner Tatigkeit nieman-
dem etwas Boses. Das alles zusammen ist
fiir einen Beruf doch schon mal gar nicht
schlecht. Als ich um die 20 Jahre war, habe
ich mich diesen Fragen intensiv gestellt.
Ich finde, nieman-
dem etwas Boses
zuzufiigen ist schon
sehr viel. Freude
machen auch. Ich
bin nicht so an-
spruchsvoll, ich
wollte nie die Welt
verindern oder
besser machen,
weil ich daran scheitern wiirde.

Gehen Sie mit der Einstellung an das
Schachspiel, dass Ihre perfekte Partie immer
noch aussteht?

Nein, es geht nicht um das perfekte Spiel.
Ich versuche so gut zu spielen, wie ich es
vermag. Aber niemand kann perfekt
Schach spielen. Ich mag einfach das Spiel
selbst — und ich liebe den Akt des Spielens.
Ich bin manchmal selbst tiberrascht, weil
ich schon so lange dabei bin und immer
noch das Spielen selbst so mag. Immer
noch fiihle ich nicht nur die harte Arbeit
und den Druck, sondern auch die grofe
Freude. Ich versuche, mein Bestes zu ge-
ben, und wenn es nicht funktioniert, muss
ich das akzeptieren. Vielleicht bin ich ein
seltsamer Sportler. Ich wollte nie Welt-
meister werden. Ich hatte nie den Ehrgeiz,
besser zu sein als jemand anderer. Ich woll-
te immer nur besser sein als ich selbst vor
einem Jahr. Ich kimpfe eigentlich nur mit
mir selbst. Meine Grenzen iiberschreiten —
darum geht es mir. Aber ich bin nicht sehr
wettbewerbsorientiert. Ich bin selbst
erstaunt, dass ich mit dieser seltsamen
Einstellung solchen Erfolg haben konnte.

Sind mehr Niederlagen und weniger Rang-
listenpunkte der Preis fiir unbedingte Jagd
nach Schonheit im Schach?

Wenn man der Schénheit nachjagt, dann ja.
Aber man sollte die Schonheit nicht jagen.
Schonheit entsteht. Manchmal kommt sie
von selbst, wenn man den Gesetzen und

Notwendigkeiten des Spiels folgt. Manch-
mal bleibt sie aus. Aber wer nach der Schon-
heit jagt, wird sie nicht finden. Wenn sie
dann nach gutem Spiel kommt, ist das eine
umso groflere Freude. Aber die besten und
stirksten Ziige zu finden ist an sich bereits
schon. Das reicht. Wie im Tennis oder Fuf3-
ball: Die Sportart gut ausgefiihrt, ist an sich
schon schon.

Konnen Sie Niederlagen gut verkraften?

Ich bin nie sauer, wenn ich ein Spiel verlo-
ren habe, in dem ich gut und mein Gegner
brillant gespielt hat. Das ist v6llig in Ord-
nung. Das gilt auch anders herum: Wenn
ich gewinne, weil mein Gegner einfach ge-
patzt hat, fithle ich keinerlei Befriedigung.

Computer haben uns viel tiber das Schach ge-
lehrt. Haben sie mit ihrer Berechnung die
Schénheit des Spiels zerstort oder enthillt?
Sie haben sie doch eher enthiillt. Sie haben
aufgrund der Live-Ubertragungen im Netz
das Schach einer breiten Offentlichkeit ge-
offnet. Man kann Schachspiele nicht nur
verfolgen. Computer konnen auch erkla-
ren, was eigentlich auf dem Brett los ist, wie
die Stellung zu bewerten ist. Das ist ein
Fortschritt. Fiir die Profis ist die Entwick-
lung eher negativ: Wir miissen viel, viel
mehr Arbeitleisten, um auf dem Laufenden
zu bleiben. Wir miissen viel mehr Informa-
tionen verarbeiten. Aber ich bin bereit,
diesen Preis zu zahlen, wenn es niitzlich ist
fiir die Verbreitung des Schachspiels ist.

Die Welt des Schachs ist so einzigartig -
konnten Sie ein Buch oder ein Kunstwerk
empfehlen, in dem der Typus des Schachspie-
lers wirklich gut getroffen ist?

Ich schitze Vladimir Nabokovs , Lushins
Verteidigung”. Nabokov war ein guter
Schachspieler. Er wusste, wie sie denken.
Das merkt man dem Roman an. Natiirlich
gibt es die beriithmte ,,Schachnovelle“ von
Stefan Zweig. Die ist sehr gut geschrieben.
Aber es ist doch eher ein Mirchen. Die
Wirklichkeit sieht ganz anders aus. Beide
Biicher haben wohl keinen allzu positiven
Effekt auf das Image von Schachspielern.
Sie gelten als ein bisschen verriickt. Zumal
es ja echte Personlichkeiten wie Bobby Fi-
scher gab, die das Bild vermeintlich besta-
tigten. Glauben Sie mir, Schachspieler sind
normale, soziale Menschen.

Gab es je bei Thnen das Gefiihl: Jetzt bin ich
wirklich der Schénheit im Schach begegnet?
Ja. Nicht wihrend der Spiele. Aber danach
schon. Manche Spiele sind sehr logisch,
komplett und in sich geschlossen wie ein
gemaltes Bild. Als ich Kasparow 1996 in
Dos Hermanos geschlagen habe, war das so
ein Erlebnis. Ein wunderbares Spiel. Ein
sehr gutes Spiel fiir mich war meine letzte
Begegnung mit Vishy Anand im Januar. Ich
sah da viel Schonheit darin. Ein sehr posi-
tionelles Spiel und viele feine Manéver. Ich
war sehr gliicklich dartiber.

Das Gesprach fiihrte Norbert Wallet.

Fufiball

Heynckes stiitzt
Mertesacker

Jupp Heynckes sieht die Bundesligaverei-
ne nach den bemerkenswerten Aussagen
von Weltmeister Per Mertesacker zum
Druck im Profifuffball gefordert. ,Man
muss in den Clubs Menschen installieren,
die sich auch um die Menschen, um die
Spieler kiimmern®, sagte der Trainer des
FC Bayern Miinchen am Freitag in Miin-
chen. Der 72-Jidhrige meinte damit vor al-
lem Psychologen. ,,Wir Menschen sind alle
verschieden.” Der eine konne mit Druck
einfach besser umgehen als ein anderer.
Heynckes sieht auch die Fufiball-Trai-
ner in einer besonderen Verantwortung.
»Auch wir Trainer sind aufgerufen, nicht
noch zusétzlich Druck auf die Spieler aus-
zuiiben®, sagte der erfahrene Coach. Er
nannte die Aussagen des 33-jdhrigen Mer-
tesacker bemerkenswert. , Ich habe grofies
Versténdnis dafiir.“ Stuttgarts Profi Dennis
Aogo hatte sich im Interview mit unserer
Zeiten zuvor dhnlich geduflert.
Mertesacker hatte den enormen Druck
auf die Profis kritisiert und am eigenen Bei-
spiel beschrieben. Dem Magazin ,,Der Spie-
gel“ berichtete der langjdhrige National-
spieler, sein Korper habe auf die hohe Er-
wartungshaltung vor jedem Spiel mit
Brechreiz und Durchfall reagiert. ,,Als sei
das, was dann kommt, symbolisch gespro-
chen, einfach nur zum Kotzen“, sagte Mer-
tesacker. Der langjdhrige Nationalspieler
beendet seine Karriere nach dieser Saison
und wird beim FC Arsenal die Leitung der
Nachwuchsakademie iibernehmen. dpa

Hannover 96

Ohne den kranken
Harnik zum BVB

Fufiball-Bundesligist Hannover 96 muss
im Spiel bei Borussia Dortmund an diesem
Sonntag (13.30 Uhr/Sky) auf Stiirmer Mar-
tin Harnik verzichten. Der 6sterreichische
Ex-VfB-Profi leidet an einem grippalen In-
fekt. ,Er wird uns nicht zur Verfiigung ste-
hen“, sagte Trainer André Breitenreiter.
Auch hinter den Einsdtzen von den Ab-
wehrspielern Felipe (Muskelverletzung)
und Josip Elez (Beckenschiefstand) steht
noch ein kleines Fragezeichen. Nicht gefal-
len hat dem 96-Coach das Ausscheiden des
BVB in der Europa League in Salzburg.
,Mir wire es lieber, sie wiren eine Runde
weitergekommen. Sie brauchen jetzt eine
Reaktion. Es wird eine andere Mannschaft
auf dem Platz stehen, die uns unbedingt be-
siegen mochte”, erklérte Breitenreiter.
Allerdings strotzt sein Team nach zu-
letzt drei Niederlagen hintereinander
Lhicht vor Selbstvertrauen®. Noch sieben
Punkte betrigt der Vorsprung auf Relega-
tionsplatz 16. ,,Wir haben nicht gut gespielt,
jetzt miissen wir den Hebel umlegen. Aber
wir bleiben gelassen®, sagte Breitenreiter.
Hannovers Sportchef Horst Heldt warnte
vor der Gefahr von unten: ,,Wir miissen auf
uns schauen, um nichts mit dem ganzen
Mist da unten zu tun zu haben.“ dpa/sid

Kurz berichtet

Paris St.-Germain
Geldsegen aus China

Der Fufdball-Spitzenclub Paris St.-Germain
hat einen Werbevertrag mit der chinesischen
Sport-Marketing-Agentur Desports abge-
schlossen, was dem franzosischen Tabellen-
fihrer mindestens 20 Millionen Euro in den
nachsten drei Jahren garantiert. Der Haupt-
stadtclub muss nach den Investitionen in Ney-
mar und Kylian Mbappe aus Griinden des Fi-
nancial Fairplays bis 31. August Einnahmen in
Hohe von 75 Millionen Euro nachweisen. sid

SV Sandhausen

Heydecker ist Geschiftsfiihrer

Der Fuball-Zweitligist SV Sandhausen hat
einen neuen Geschaftsfihrer fir den Bereich
Marketing und Vertrieb engagiert. Dag Heyde-
cker verlasst daftir nach zehn Jahren den Bun-
desligisten FSV Mainz 05 und beginnt am 3.
April bei den Nordbadenern. dpa

Russland

Kokorin droht WM-Aus

Russlands Nationalspieler Alexander Kokorin
wird die Fufball-WM in seiner Heimat wohl
wegen einer Knieverletzung verpassen. Der
26-jahrige Stlirmer von Zenit St. Petersburg hat
sich beim Europa-League-Spiel gegen RB Leip-
zig (1:1) einen Kreuzbandriss zugezogen. dpa

Handball

THW Kiel bindet Nilsson

Der THW Kiel hat das Ausnahmetalent Lukas
Nilsson (21) langfristig gebunden. Der 21 Jahre
alte schwedische Handball-Nationalspieler
verléngerte seinen Vertrag vorzeitig bis 2021.
Zudem wird der friihere THW-RUckraum-Star
Filip Jicha (35) Co-Trainer unter Alfred Gisla-
son und erhalt einen Dreijahresvertrag. sid



