Bleibt Carlsen auf dem Dach?

schach Der Norweger will von heute an in Sotschi seinen WM-Titel
verteidigen. Sein Gegner ist erneut der Inder Viswanathan Anand.

agnus Carlsen verbliiffte wieder
\ / I einmal alle. Wochenlang bereite-
te sich der jiingste Schach-Welt-
meister der Geschichte in den Alpen auf
seine Titelverteidigung in Sotschi vor und
ging dabei sogar bis auf 3000 Meter. ,Wie
die Langlidufer setze ich auf Hohentrai-
ning“, sagte der Norweger vor seiner Abrei-
se in die Olympiastadt zur Revanche gegen
den Inder Viswanathan Anand. An diesem
Samstag beginnt der Konzentrationsmara-
thon an der russischen Schwarzmeerkiiste.
Das Duell ist fiir drei Wochen angesetzt.
Hlrgendwie ist es ein bisschen surreal, sag-
te Carlsen auf die Frage, was er dariiber
denkt, wieder gegen Anand antreten zu
miissen. Erst vor einem Jahr hatte er den
Inder in einem nervenaufreibenden Tur-
nier entthront. Jetzt will es Anand, der ,,Ti-
ger von Madras®, noch einmal wissen.

Bei seiner Ankunft in Sotschi gab sich
Carlsen gelassen. ,,Ich sehe mich als Favo-
rit, wenn ich gut spiele®, sagte der Titelver-
teidiger. ,,Aber es ist sinnlos, so zu spielen,
wie ich es bei den letzten paar Turnieren
getan haben. Dieses Turnier hat sein eige-
nes Leben.” Und genau deshalb hat er das
Hohentrainingslager in den Alpen ge-
braucht. Carlsenist ein begeisterter Skifah-
rer, Fuftballer und bewegt seinen Korper
gern. Vor dem Computer zu sitzen und Er-
offnungsvarianten durchzuspielen, ist
nicht sein Ding. ,Wenn man zu viel vor dem
Rechner sitzt, wird man schnell depressiv
und verliert seine Kreativitat, sagter.

Dass der Weltmeister so wenig trainiert,
verwundert auch seine Gegner. , Fiir mich
ist das ein Mysterium, wie Magnus das
macht®, sagt der Weltranglistenzweite Fa-
biano Caruana. Der Italiener schiebt selbst
mehrere Stunden am Tag die Bauern,
Springer und Tiirme iibers Brett. Auch die

Schach-Legende Garri Kasparow, der Carl-
sen 2009 trainierte, wiinschte, sein Zogling
wiirde mehr iiben. ,Magnus kann viel bes-
ser sein.” Carlsen kann solche Kommenta-
re nur weglachen. ,Man trainiert Schach,
indem man die ganze Zeit an Schach
denkt®, sagte er. ,,Und das mache ich.”
Trotz des permanenten mentalen Trai-
nings war das erste Jahr als Weltmeister fiir
den jungen Mann aus Baerum bei Oslo kein
reiner Erfolgslauf. Zwar wurde er im Juni
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auch noch Weltmeister im Blitzschach und
im Schnellschach, bei der Schach-Olympia-
de im norwegischen Tromsg im August lief
es aber nicht so gut. Nach 62 Ziigen musste
sich Carlsen dem Dortmunder Groffmeis-
ter Arkadij Naiditsch geschlagen geben.
Verstort verliefd er den Raum, ohne mit der
Presse zu sprechen. Ein paar Tage spiter
verlor er auch noch gegen den Kroaten Ivan
Saric. ,Ich bin nicht sehr zufrieden mit
meinem Einsatz“, sagte Carlsen.

Auch der WM-Austragungsort Sotschi
bereitete ihm Kopfschmerzen. Der Prési-
dent des Weltverbandes Fide, Kirsan Il-
jumschinow, ist ein Freund von Wladimir
Putin und da sich der Kreml-Chef in der
Ukraine-Krise nicht gerade von seiner
freundlichsten Seite zeigt, passte Carlsen
die Wahl Sotschis iiberhaupt nicht. Bis we-
nige Stunden vor Ablauf der Frist zogerte
er, den Vertrag mit der Fide zu unterzeich-
nen. Seine Bemiihungen, den Kampf aus-
zusetzen oder an einen anderen Ort zu ver-
legen, scheiterten. Am Ende stand er vor
der Wahl, entweder nach Sotschi zu reisen
oder seinen Titel zu verlieren. Also arran-
gierte sich Carlsen notgedrungen mit der
Sache. Seine Fans verstehen ihn, und die
Norweger bejubeln ihn weiter als Helden.
Das norwegische Fernsehen {ibertriagt
samtliche Partien live und im Netz. Carlsen
selbst ist der Rummel eher unangenehm.

Anands grofde Karriere schien dagegen
vor Jahresfrist zu Ende, doch er kehrte im
Mirz 2014 in die Schacharena zuriick. Mit
44 Jahren siegte der Inder iiberraschend
im WM-Kandidatenturnier. Nach Ansicht
der Fachwelt ist Ananad nun nicht vollig
chancenlos in dem Match. Die WM geht
tiber zwolf Partien, die immer um 15 Uhr
Moskauer Zeit (13 Uhr MEZ) beginnen.
Nach jeweils zwei Spielen gibt es einen Ru-
hetag. Steht es am Ende 6:6, muss der Tie-
break mit verkiirzter Bedenkzeit entschei-
den. Die WM-Borse in Hohe von 1,5 Millio-
nen US-Dollar wird zwischen Sieger und
Verlierer im Verhiltnis 60:40 geteilt.  dpa



